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Tema 1- Turismo Deportivo: 

 Turismo de Golf: 

En los últimos años la actividad golfista ha crecido notablemente completando, en la 
mayoría de las CCAA la oferta de sol y playa. Este interés por el golf radica en el 
impulso que permite dar a la desestacionalización, ya que los meses de marzo, abril y 
octubre son los de más actividad para la práctica de este deporte.  

Todas las comunidades autónomas ofrecen este tipo de producto turístico, aunque 
podríamos destacar Andalucía, Cataluña, Asturias, Islas Baleares, Cantabria, Islas 
Canarias, Murcia y Comunidad Valenciana. 

 

 LOS MEJORES CAMPOS DE GOLF DE ESPAÑA: 
 

VALDERRAMA (CÁDIZ): 

Es sin duda uno de los campos clásicos de este deporte en España. Fue el escenario 
de la primera Ryder Cup que se celebró fuera del territorio británico. 

Está situado en la zona de la lujosa urbanización de Sotogrande. Cuenta con un 
recorrido muy completo en el que se cuida hasta el más mínimo detalle. 
Tiene fama de ser uno de los campos de golf con el mejor mantenimiento del 
mundo. 

EL SALER (VALENCIA) 

Año tras año es elegido como uno de los campos de la zona  continental europea, 
en el que se excluyen a los afamados  campos del Reino Unido. 

Está situado en uno de los parajes más bonitos de España, en el  Parador de El 
Saler. Situado en medio del Parque Natural de la  Albufera. 

MATALEÑAS (SANTANDER) 

Este campo está situado al borde del mar a pocos metros de la  playa de 
Mataleñas. Lo mejor del campo son las vistas. 

LA HERRERÍA (MADRID) 

Es uno de los campos de golf con mayor tradición de España.  Está situado en El 
Escorial, en plena sierra. En un  emblemático lugar en el que las vistas son 
espectaculares. 

DESERTS SRPING (ALMERÍA)  

Está ubicado en un resort, que tiene es mismo nombre de uno de  Arizona. Cuenta 
con la mejor tradición de los recorridos  americanos en el desierto y hasta 
está decorado con cactus al  más puro estilo estadounidense. 

PGA GOLF CATALUÑA (GERONA) 

Está situado en Caldes de Malavella. Este campo se caracteriza  por su gran 
dificultad, pues está lleno de árboles y de lagos  que suponen grandes 
obstáculos para los golfistas. 
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LA MANGA (MURCIA) 

Es uno de los mayores complejos de golf de España, gracias a  sus tres campos de 
18 hoyos y los dos hoteles que completan  un auténtico paraíso para los 
amantes de este deporte. 

De los tres, el más famoso en el Norte, que cuenta con muchos  obstáculos de 
agua. 

LAS BRISAS (MARBELLA, MÁLAGA) 

El campo está situado en entorno natural único. Su trazado tiene  múltiples 
obstáculos, entre los que destacan diez lagos artificiales. 

 
SON GUAL (MALLORCA) 

Fue el primer campo en la isla. Es un campo muy bonito en el que  se contemplan 
los más mínimos  detalles para el disfrute del jugador. 

LAS AMÉRICAS (TENERIFE) 

Está situado muy cerca de la costa, en un terreno descendente  que le hace tener 
unas espectaculares vistas mientras el  jugador disfruta del trazado del 
campo. 

 

 

 Turismo de Esquí: 

 PIRINEO DE GERONA, estación de la molina (la más antigua de España) 

 PIRINEO DE LLEIDA, Baqueira Beret( Valle del Arán) 

 PIRINEO DE HUESCA, Candanchú y Formigal) 

 CORDILLERA CANTÁBRICA, Alto campoo. 

 SISTEMA IBÉRICO, Javalambre (Teruel) 

 SISTEMA CENTRAL, Navacerrada y Valdesquí en la Comunidad Autónoma de 
Madrid. 

 SISTEMA PENIBÉTICO (Sierra Nevada). 
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Tema 2- Turismo de Salud. 

 
GALICIA 

 Territorio con muchas aguas termales.(ya  con los romanos). 
 Comarca de Ribeiro ( Baños de Prexigueiro/  San Salvador de Arnoia/ Cortegada de  Baños) 
 Balneario de la Toja. 

 
ISLAS BALEARES 

 Multitud de hoteles y centros termales. 

 Hotel Hacienda Na Xamena en Ibiza. 
 
ISLAS CANARIAS 
 

 Diversificación oferta de sol y playa. 

 Gran Canaria, Hierro, Lanzarote y Tenerife. 
 

CATALUÑA 
 

 Multitud de centros termales,  establecimientos de talasoterapia etc. 

 Dos parques: Aquatonic (Termes de Montbrió  en Tarragona) y Magma (Santa Coloma 
de  Farners en Gerona) 

 Broquetas en Caldes de Montbuí, con museo  Thermalia. 
 

MURCIA 
 

 Mar Menor. (Salinas de San Pedro) 

 Balneario de Archena. 
 

COMUNIDAD VALENCIANA 
 

 Monlleó en Villavieja Castellón) 

 Fuentecaliente en Chulilla (Valencia). 

 Marina d’Or. 
 
CASTILLA LA MANCHA 
 

 Balneario Solán de Cabras (Cuenca) 
 

ANDALUCÍA 

 Entre Granada y Costa del Sol. 

 Alhama de Granada. 

 Guadix 

 Baños de Vilo (Periana) 
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Tema 3- Turismo de Cruceros. 
 

 Trenes 
 

 Cruceros marítimos y fluviales. 
 

 
TREN DE LA FRESA: 

 Museo del ferrocarril-Aranjuez. 
 Fin de semana Abril-Oct. (1 día). 
 Degustación de fresas, palacio de  Aranjuez y Museo de Falúas(embarcaciones) 

 
TREN DE CERVANTES: 

 Madrid- Alcalá de Henares. 
 Tren ambientado en el siglo del Oro. 
 Recorrido guiado por la ciudad y visita a la  casa natal de Cervantes. 

 
TREN DONCEL DE SIGUENZA: 

 Chamartín –Sigüenza (Guadalajara) 
 Tren ambientado Edad Media. 
 Visita guiada. 

 
 

Grandes Cruceros: 
 

AL-ANDALUS: 

El tren Al-Andalus consta de 7 coches  camas- Suite recientemente remodelados,  5 de ellos 
construidos en Francia en  1929. 

Itinerario: 

Día 1: Sevilla-Córdoba. 

Día 2: Córdoba- Baeza- Úbeda- Granada 

Día 3: Granada. 

Día 4: Granada- Ronda- Cádiz 

Día 5: Cádiz- Jerez- Sanlúcar- Jerez. 

Día 6: Jerez- Sevilla 

 
TRANSCANTÁBRICO: 

 Existen dos versiones: 

Clásico/ Gran Lujo 
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El clásico ofrece dos recorridos diferentes:  

 León- Santiago de Compostela. 

 Santiago de Compostela- León. 
 

La versión Gran lujo también ofrece dos  itinerarios: 

 San Sebastián- Santiago de Compostela. 

 Santiago de Compostela- San Sebastián. 
 

 
EL EXPRESO DE LA ROBLA: 
 

Este tren ofrece dos recorridos: 

 Itinerario Jacobeo (Galicia y Asturias) 

 Itinerario de “La Robla” que parte de  Bilbao y llega hasta León. 
 

TRENES TURÍSTICOS DEL NORTE: 

 Tren Histórico: 

 Itinerario de la Historia (Bilbao-  Balmaseda) 

 Itinerario de las Marismas.(Bilbao- Gama) 

 Itinerario del Marqués (Santander- Cabezón de la Sal) 

 Itinerario del Soplao. ( Soplao- Santander-  Unquera) 
 

 Tren Estrella del Cantábrico: 

 Itinerario de Covadonga o de la Santina. ( Oviedo- Arriondas) 

 Itinerario de la Biosfera. (Gijón- Laviana). 
 

 Tren Costa Verde: 

 Itinerario de la Montaña leonesa. (León-  Cisiterna) 
 
 
 

 
 

 

 
Puertos de Crucero: 

 Barcelona 

 Baleares (Palma de Mallorca/Ibiza) 

 Las Palmas 

 Santa Cruz de Tenerife 

 Málaga 

 Cádiz 

 Valencia 

 Vigo 

 Almería 

 Alicante 
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 A Coruña 
 
 

También comienzan a tener mucho éxito  los cruceros fluviales, sobre todo por el  Duero y el 
Guadalquivir. 

 
 

 

Tema 4-Geografía Turística de Europa 

 

En esta unidad aprenderás a: 
 

 Conocer los objetivos de la OMT y las regiones turísticas. 

 Conocer los países miembros de la UE y sus instituciones  más representativas. 

 Conocer el resto de países europeos. 

 Ubicar en el mapa los países y capitales europeas, y los  elementos geográficos más 
representativos del continente. 

 Conocer los climas que podemos encontrar en Europa. 

 Analizar la diversidad cultural europea( religiones,  demografía, grupos étnicos, 
lenguas) 
 

1-LA O.M.T.  

 
 Organismo de la ONU. 

 

 Objetivo: Promoción del desarrollo de un turismo responsable, sostenible y accesible 
para todos, con el fin de contribuir al desarrollo económico, a la comprensión 
internacional, a la paz, a la prosperidad y al respeto universal y a la observancia de los 
derechos humanos y de las libertades fundamentales.  
 

2-Regiones y subregiones turísticas: 
 Américas. 

 África 

 Europa 

 Oriente Medio 

 Asia Meridional 

 Asia Oriental y Pacífico. 
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3-ORGANIZACIÓN POLÍTICA Y TERRITORIAL DE EUROPA: 

 
La UE es una comunidad política de derecho constituida en régimen de organización territorial 
nacida para propiciar y acoger la integración y gobernanza común de los pueblos y de los 
Estados de Europa. 

4-Instituciones: 

 
 Parlamento Europeo 
 Consejo europeo. 
 Consejo  
 Comisión Europea 
 Tribunal de Justicia. 
 Tribunal de Cuentas. 
 Banco Central Europeo 

 

5-PAÍSES MIEMBROS: 

 
1. República federal de Alemania. 
2. República de Austria. 
3. Reino de Bélgica. 
4. República de Bulgaria. 
5. República de Chipre. 
6. Reino de Dinamarca. 
7. República Eslovaca. 
8. República de Eslovenia. 
9. Reino de España. 
10. República de Estonia. 
11. República de Finlandia. 
12. República Francesa. 
13. República Helénica. 
14. República de Hungría. 
15. República de Irlanda. 
16. República Italiana. 
17. República de Letonia. 
18. República de Lituania. 
19. Reino de Suecia. 
20. Gran Ducado de Luxemburgo. 
21. República de Malta. 
22. Reino de los Países Bajos. 
23. República de Polonia. 
24. República Portuguesa. 
25. Reino Unido de Gran Bretaña e Irlanda del Norte. 
26.  República Checa 
27. Rumania. 
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Además encontramos otros territorios de la UE como Canarias y los que se conocen como 
territorios de ultramar como Nueva Caledonia o Groenlandia. 

Para terminar nuestro análisis de Europa, los países que aún  no son miembros de la unión son:  
Croacia        
República de Macedonia. 
Islandia.  
Montenegro 
Ucrania 
Turquía 
 
Albania,Serbia,Bosnia-Herzegovina,Kosovo,Andorra,Armenia,Azerbaiyán, Bielorrusia, Ciudad 
del Vaticano,Georgia,Liechtenstein,Moldavia,Mónaco,Noruega,Rusia,San Marino, Suiza. 

 

6-EUROPA FÍSICA  Y POLÍTICA. 
7-CLIMA: 

 Mediterráneo. 

 Oceánico. 

 Continental. 

 Tundra. 

 Alta montaña. 
 

8-DIVERSIDAD CULTURAL EUROPEA: 

 
 Gran mezcla étnica. 

 Diversidad religiosa: 
 Católicos. 
 Protestantes. 
 Ortodoxos. 
 Musulmanes. 
Países monoétnicos: Portugal, Islandia, Irlanda. 

 

9-CARACTERÍSTICAS DEMOGRÁFICAS: 

 
 Elevado nivel de urbanización. 

 Escaso crecimiento de la población. 

 Creciente presión inmigratoria. 

 Alta esperanza de vida al nacer. 

 Envejecimiento demográfico. 
 

10-LENGUAS: 
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 Indoeuropeas: Lenguas romances, Lenguas germánicas, Lenguas eslavas, Lenguas 
célticas, Lenguas Báltica, Otras. 

 Ugro-finés. 

 Turco tártaro 

 Otras.. Inclasificables.. 

En Europa en la mayoría de países conviven varios idiomas en Suiza se habla 
Alemán, Francés, Italiano, y Lengua romance. 

 

 

Tema5- Turismo de Sol y Playa 

Europa y El Resto del Mundo 

 

1- Europa Mediterránea: 
 Litoral Griego (Costa Ática/ Península Calcídica) 

 Islas de Egeo: Archipiélago + Creta y Eubea. 

o Cícladas : Mikonos o Santorini 

o Jónicas 

o Esporadas 

o Dodecaneso: Rodas 

o Islas del Norte del Egeo 

 

 Costa Egea de Turquía, importantes centros de sol y playa: Bodrum o Izmir. 

 Costa sur de Turquía.( Costa turquesa o Riviera Turca) 

 Isla de Chipre( También conocida como Isla de Afrodita) 

 Malta: islas principales de Malta, Gozo: Comino. 

 Croacia: 

o Costa de Dalmacia 

o Pula 

o Cuerno del oro 

o Isla de Hvar 
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 Italia:  

o Liguria: San Remo o Portofino. 

o Golfo de Nápoles: islas de Capri o Sorrento. 

o Rivera del Adriático: Rimini o Venecia. 

o Islas de Sicilia y Cerdeña. 

 

 

 Francia:  

o Costa azul (Niza, Montecarlo) 

o Isla de Córcega. 

 

“Geografía Turística del resto del mundo” 

 

Asia:  

 Continente más extenso y más poblado  

 Se divide en Varias Zonas: 

 Asia Central 

 Asia Oriental 

 Asia Norte 

 Asia Sur 

 Sureste Asiático 

 Asia Occidental. 

América: 

 2º Continente en extensión 

 América del Norte 

 Centro América (Parte Continental/ Islas) 

 Sudámerica. 

 

África: 

 Tercer continente más grande del mundo. 

 África del Norte 

 África  Occidental 

 África  Central 

 África Oriental 

 África Sur. 
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Oceanía: 

 

 Continente más pequeño 

 Micronesia 

 Melanesia 

 Polinesia. 

 

 

 

2- Europa Atlántica: 

3- Portugal: 

 Algarve.( Faro) Isla de Madeira(Costa más abrupta) = Capital Funchal / Isla de Porto 
Santo 

 Costa de Estoril. 

 Costa de Sintra. 

 Madeira 

 

      Francia: 

 Costa Vasca. 

 Región Poitou  Charentes. 

 Costa del Amor( Cote de l’amour) 

 Bretaña 

 Normandía (playas del Desembarco) < Mezcla de turismo de Sol y Playa y Cultural. 

 Costa Òpalo ( Cote de l’opale) [ Da paso al canal de la Mancha] 

 

     Inglaterra: 

 Algunas localidades como Brighton. 

 Islas normandas o del Canal de la Mancha.( se encuentran entre Francia e Inglaterra) 

Playas más cálidas. 

 

    Costa del Mar Negro: (Opción de turismo de sol y playa barata) 

 Rumania 

 Bulgaria 

 Ucrania (Costa Azul con Odessa o Yalta) 



 

~ 12 ~ 
 

 Turquía. 

 

Costa del Mar Rojo (Egipto pilla África y una pequeña parte de Asía) 

 Submarinismo 

 Egipto: Sharm el Sheik 

 Israel: Eilat 

 Jordania: Agaba 

 

África Mediterránea: 
 Egipto: Alejandría. 

 Túnez: Monastir, Sousse, Hammamet o la isla de Djerba. (Económico /Franceses y 
Españoles.) 

 

7 Maravillas del Mundo del Mundo antiguo: 

 

1- Faro de Alejandría 

2- Jardines colgantes de Babilonia (Irak) 

3- Pirámide de Giza (Egipto) Lo único que se conserva. 

4- Coloso de Rodas (Escultura en Grecia) 

5- Mausoleo de Halicarnaso (Turquía) 

6- Zeus de Olimpia (Estatua de Grecia) 

7- El templo de Artemisa (Éfeso) Turquía. 

 

 

 

África Atlántica: 
 Islas de cabo Verde 

 Costa de Marfil (Playas de cocoteros y arena blanca) 

 Senegal: Dakar y la petite Cote 

 Marruecos: Agadir y Essauria ( Hay viento) 

 Sudáfrica: Cape Town y la punta del cabo. 
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África del Océano Índico y las Islas: 

 Sudáfrica: su propia Costa Brava (Acantilados, aguas más Bruscas) 

 Isla de Zanzíbar (Tanzania) [ aguas tranquilas, arena blanca.. palmeras] 

 Costa Swahili al norte de Kenia.  

 Costa de Mozambique. 

 

 

Islas del Océano Índico: 

 Mauricio 

 Seychelles 

 Reunión (La isla es cada vez más grande, Isla Volcánica) 

 Islas Comores 

 Madagascar, la llaman la isla roja, especies endémicas. 

 

Asia 

 

El Índico Asiático: 

 India: Goa. 

 Sri Lanka. Se conocía como Tei Land/ 1º Pais del mundo, primera presidenta del 
Gobierno. 

 Tailandia: Phuket. 

 Malasia: isla de Penang. 

 Maldivas. 

 Indonesia: Java y Sumatra( a la isla la llamaban Andalas, ya que fui conquistada por los 
Musulmanes , Al- Andalus) y por supuesto, la isla de Bali. 

 

El Pacífico: 

 Australia:  + Naurúa/ Norfolk/Christmas   

 Todo tipo de playas….(submarinismo, surf, familiares…) 

 barrera de coral. 

 Nueva Zelanda: Isla del Norte/ Isla del sur. 
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ISLAS DEL PACÍFICO O ISLAS DE LOS  MARES DEL 
SUR: 
 
Polinesia (Lo más turístico) 

 Polinesia francesa( Gaugin) (Thaití o Bora Bora) 

 Islas Cook: playa más bella del mundo Aitutaki! 

 Reino de Tonga 

 Samoa occidental. 

 

Melanesia: 
 

 Archipiélago de Fidji 

 Islas Solomón 

 Vanuatu 

 Nueva Caledonia 
 
Micronesia: (Corales) 

 Kirivati 

 Tuvalu 
 
 

Costa Americana Pacífica: 
 
California: 

 Los Ángeles: Long Beach (playas como las de Venice Beach, Santa Mónica o Malibú). 

Hawaii: Waikiki (la más conocida) [de origen Volcánico] 
México: Acapulco o Puerto Vallarta 

Baja California: Cabo San Lucas. 
Centroamérica: destaca Costa Rica. 
Islas Galápagos (Ecuador).(También llamadas islas de Colón, Tortugas gigantes) 
Litoral peruano 
Litoral chileno  (Viña del Mar[Cruceros] o Valparaíso) 
 
 

 El Caribe: 
Miami (Florida). 

Yucatán mexicano: Cancún, Playa del Carmen o Cozumel. (Se combina con turismo cultural) 

Centroamérica: volvemos a destacar Costa Rica.(Van Muchos Norteamericanos) 

Caribe colombiano: Cartagena de Indias(Patrimonio de la Humanidad), Santa Marta y 
archipiélago de San Andrés. 

Litoral venezolano: Isla Margarita y archipiélago de los Roques(Turismo controlado, especies 
endémicas) 
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Grandes Antillas: 

 Cuba: Varadero, Cayo* Coco, Cayo Largo y Cayo  Grande. 
*Cayo: Islotes que rodean islas mayores. 

Las Bahamas. 

Puerto Rico.(Turismo de cruceros) 

Jamaica: Montego Bay, Negril y Ocho Ríos. 

República Dominicana: (Viajes de novios, y de fin de carrera) [ Se conoce como la Isla Española, 
comparte territorio con Haití, primera Universidad  por los colonizadores,] 

 Costa del Ámbar: Puerto Plata. 

 Costa del Coco: Punta Cana. 

 Playa Bávaro (encima de Punta cana) 

Pequeñas Antillas: 

 Islas Vírgenes ( Norteamericanas y Británicas) 

 Antillas británicas de Sotavento/ barlovento.   

 Antillas francesas: Guadalupe y Martinica 

 Barbados.(Turismo de cruceros) 5º País más desarrollado de América) 

 Antillas Holandesas. (Curacao) 

 Aruba ( Se independizó de Holanda, pero sus habitantes conservan su pasaporte 
Holandes) 

 Trinidad y Tobago 

 

La costa Americana del Océano Atlántico 
 Argentina: Mar del Plata. 

 Uruguay: Punta del Este. 

 Brasil: 
o Santa Catalina: Florianópolis. 
o Sao Paulo 
o Río de Janeiro: Costa verde y costa do Sol.  Copacabana (Popular, la más 

famosa del mundo, conocida también como Princesa del mar) e Ipanema. 
o Bahía(Estado de la felicidad): también las islas como Itaparica o  Morro de Sao 

Paulo.  
o Pernambuco: Recife(capital), La Venecia de Brasil./ Fernando de Noronha( 

Patrimonio de la Humanidad) 
o Río Grande do Norte: Natal( ciudad del sol) 
o Ceará: Fortaleza 

 

 EEUU: Nueva Inglaterra. 
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